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Las actividades de montaña con niños requieren una atención especial para garantizar la 
seguridad, el disfrute y la convivencia de todo el grupo. Por este motivo, la participación en 
estas actividades implica la aceptación y el cumplimiento de las siguientes normas: 

1. Condiciones de participación e inscripción 

Para participar en las actividades familiares del club, deberán cumplirse las siguientes 
condiciones: 

1.1. Participación de menores 

 Los menores de edad deben ir acompañados en todo momento por al menos una 
persona adulta responsable, que será socia del club. 

 No se admite la participación de menores sin acompañamiento adulto. 
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1.2. Inscripción individual 

 Se realizará una inscripción por cada participante, con independencia de su edad 
(adultos y niños). 

 Todas las personas participantes deben figurar correctamente inscritas antes de la 
actividad. 

1.3. Seguro y licencia federativa 

 Todas las personas participantes en la actividad deben disponer de licencia federativa 
en vigor adecuada a la actividad o de un seguro de día obligatorio. 

 

2. Autoridad del guía y monitores 

Durante toda la actividad, las indicaciones del guía y de los monitores son de obligado 
cumplimiento, tanto para los adultos como para los niños. Estas indicaciones se dan siempre 
con criterios de seguridad y organización del grupo. 

3. Responsabilidad de los adultos acompañantes 

Cada adulto es responsable del comportamiento y la seguridad de los menores a su cargo. 

El club no asume funciones de custodia ni de control individual de los niños, más allá de las 
indicaciones generales de seguridad. 

Se espera una actitud activa por parte de los padres/madres para corregir conductas 
inadecuadas de los menores y colaborar con los monitores cuando sea necesario. La falta de 
intervención de los adultos ante estas conductas se considerará un incumplimiento de estas 
normas. 

4. Conductas no permitidas 

Para evitar situaciones de riesgo, no está permitido: 

 Coger, lanzar o jugar con palos, piedras u otros objetos peligrosos. 
 Alejarse del grupo sin autorización del guía. 
 Realizar juegos bruscos, empujones o peleas. 
 Cualquier comportamiento que ponga en riesgo a uno mismo o a los demás. 
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5. Convivencia y respeto 

Las actividades se basan en el respeto mutuo. No se tolerarán comportamientos disruptivos, 
faltas de respeto reiteradas ni conflictos continuos, especialmente cuando afecten al desarrollo 
normal de la actividad o a la seguridad del grupo. 

6. Medidas ante el incumplimiento de las normas 

Si una persona adulta o un menor no respeta las normas o las indicaciones del guía, y tras haber 
sido advertido el comportamiento persiste, la organización podrá decidir la exclusión de la 
actividad, total o parcial, para garantizar la seguridad del grupo. 

Esta decisión será tomada por el guía o los coordinadores y deberá ser respetada. 

Ante el incumplimiento de estas normas, el guía o los coordinadores podrán: 

 Llamar la atención y advertir verbalmente. 
 Exigir la corrección inmediata de la conducta. 
 Decidir la exclusión inmediata de la actividad, total o parcial, de la persona adulta y/o 

de los menores a su cargo, si la conducta persiste o supone un riesgo. 

Estas decisiones se tomarán en base a criterios de seguridad y organización, y no serán objeto 
de debate durante la actividad. 

7. Aceptación de las normas 
La participación en las actividades familiares del club, así como la inscripción en las mismas, 

implica la lectura, comprensión y aceptación expresa de estas normas por parte de las personas 

adultas participantes, quienes asumen la responsabilidad del cumplimiento de las mismas por 

parte de los menores a su cargo. 


